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आदर्श अख़बार  

व िंग कमािंडर व्योवमका व िंह ने 2004 में 

21 ें र्ोर्श  व श  कमीर्न फ्लाइिंग 

पायलर् को श के तहत भारतीय 

 ायु ेना  जॉइन की थी | 2017 में उन्हें 

व िंग कमािंडर के पद पर पदोन्नत वकया 

गया |  

कनशल  ोविया कुरैर्ी गुजरात के  डोदरा  े हैं | उन्होंने बायोकेवमस्ट्री में पोस्ट्र् गे्रजुएर्न 

की हैं |  े ऐ े परर ार  े आती  हैं वज की  ेन्य परिंपरा बहुत मजबूत है | 

उनके पा  वक ी प्रमुख बहुराष्ट्रीय  ैन्य  अभ्या  में  भारतीय  ेना की रु्कड़ी का नेतृत्  

करने  ाली पहली मवहला अविकारी होने का गौर  प्राप्त है |                                         

कनशल कुरैर्ी ने 2006 में  िंयुक्त राष्ट्र र्ािंवत अवभयान में भी काम वकया था और 6  ाल 

 े ज्यादा  मय  े र्ािंवत अवभयानों  े जुड़ी हैं |  

कनशल  ोविया कुरैर्ी ने 1999 में भारतीय  ेना 

जॉइन की थी | कनशल कुरैर्ी उन 11 मवहला 

अविकाररयों में  े एक हैं , वजनकी उपलवधियों 

को  पु्रीम कोर्श ने  ेना के र्ीर्श पदों पर लैंवगक 

 मानता के अपने एवतहाव क 2020 के फै ले 

में उजागर वकया था |  

2019 में फ्लाइिंग  ब्ािंच में स्ट्थाई कमीर्न वमला | 

हेवलकॉप्र्र   िंचालन में व रे्र्ज्ञता रखने  ाली , व्योवमका व िंह को चेतक और चीता 

हेलीकॉप्र्रों पर 2500  े अविक घिंरे् उड़ान का अनुभ  प्राप्त है |  

2020 में अरुणाचल प्रदेर् बचा  अवभयान का वहस्ट् ा रहीं | 

2021 में उन्होंने वहमाचल की  ब े ऊँची चोवर्यों में  े एक माउिंर् मवणरिंग पर तीनों 

 ेनाओिं की  भी मवहलाओिं के प शतारोहण अवभयान  में भाग वलया | 

 
    आदर्श इसं्टिि्यूि ऑफ़ मनैेजमेंि 
एडं साइसं धामनोद स्िगत 16 िर्षों स े
उच्च स्र्क्षा में अपने निाचार स ेक्षेत्र के 
स्िद्यास्थशयों को उन्नत करता आया ह।ै 
इसी कडी में नेक प्रत्यास्यत कॉलेज ने 
बदलते स्र्क्षा आयामों और आधसु्नक 
होती स्र्क्षा को ध्यान में रखते हुए 
स्िद्यास्थशयों के स्लए महास्िद्यालय में 
स्िस्िन्न स्डस्जिल स्ििागों का र्िुारंि 
स्कया।  
03 मई 2025, र्स्निार को 
महास्िद्यालय के पुनसशस्जजत केजी 
पािीदार ऑस्डिोररयम में आयोस्जत 
कायशक्रम में मखु्य अस्तस्थ और 
मागशदर्शक के रूप में  दिेी अस्हल्या 
स्िश्वस्िद्यालय इदंौर के इलेक्ट्रॉनी 
मीस्डया ररसचश सेंिर के हडे और 
डायरेक्ट्िर डॉ चंदन गुप्ता उपस्टथत रह।े 
साथ में स्क्रश्चन कॉलेज सोस्र्योलॉजी 
स्ििाग के प्रमखु प्रोफेसर सोनू पाल , 
महास्िद्यालय के स्नदरे्क डॉ आर के 
पािीदार और प्राचायश प्रोफेसर यर्पाल 
व्यास िी इस र्िु कायशक्रम में मचंासन 

हुए। 
      मां र्ारदा के पूजन और िंदन के 
साथ कायशक्रम का सचंालन 
महास्िद्यालय के प्रर्ासस्नक अस्धकारी 
अस्मत िमाश के द्वारा स्कया गया। 
अस्तस्थयों का टिागत अकादस्मक 
प्रिारी कार्ीराम धनगर, कंप्यूिर साइसं 
स्ििाग हडे दीपक प्रजापस्त, कंप्यूिर 
साइसं स्ििाग के प्राध्यापक गररमा 
सरकार और रुस्चता पंिार ने गुलदटते 
प्रदान कर स्कया। इसके बाद 
महास्िद्यालय के प्राचायश प्रोफेसर 
यर्पाल व्यास ने इन नए स्डस्जिल 
स्ििागों और उसस ेजुडे कायशक्रमों की 
रूपरेखा और स्िद्यास्थशयों को समस्पशत 
उच्च लक्ष्यों को स्िद्यास्थशयों और 
अस्तस्थयों के सामने रखा। उन्होंने 
बताया स्क महास्िद्यालय इनडोर कैं पस 
ई अखबार "आदर्श अखबार" का 
स्िमोचन आज हो रहा ह।ै आज 
जानकारी बाढ़ आई हुए ह।ै स्िद्याथी 
आज अपनी उपयोग की सामग्री को 
कंपाइल करने में कई बार असमथश होने 
लगते ह ैइसस्लए महास्िद्यालय के ई 

आदर्श अखबार इस प्रयोजन के साथ 
र्रुू स्कया जा रहा ह ैस्क िह आिश्यक 
और रुस्चकर जानकारी िरपूर रूप स े
जिुा सके। और महास्िद्यालय का 
प्रयास रहगेा स्क यह ज्ञानिधशक ई 
आदर्श अखबार क्षेत्र के प्रत्येक 
स्िद्याथी तक अपनी पहुचं बनाए । 
 आदर्श अखबार के साथ आदर्श 
स्सनेलॉजी स्ििाग र्रुू स्कया गया जो 
स्िद्यास्थशयों को स्सनेमा और सास्हत्य 
पढ़ाएगा। स्जस ऑस्डिोररयम में यह 
कायशक्रम स्कया जा रहा ह ैऔर 
अनस्गनत प्रोडस्क्ट्िि स्िद्यास्थशयों का 
साक्षी रहा यह ऑस्डिोररयम आज स े
सटंथा के टथापक श्री के जी पािीदार के 
नाम स ेजाना जाएगा। साथ में िारत 
सरकार के टियं पोिशल से अध्यापन 
कायश को जोड कर स्िद्यास्थशयों की 
उत्पादकता और कौर्ल बढ़ाया 
जाएगा। प्राचायश ने अपने िािी लक्ष्यों 
को स्िद्यास्थशयों और अस्तस्थयों के 
सम्मखु प्रटतुत स्कया। 
    डॉ चंदन गुप्ता जी के नेतृत्ि में सिी 
ने ई आदर्श अखबार, आदर्श 

स्सनेलॉजी स्ििाग, केजी पािीदार 
ऑस्डिोररयम की प्रस्तयों का स्िमोचन 
कर उन्हें स्िद्यास्थशयों को समस्पशत स्कया।  
      मखु्य अस्तस्थ डॉ चंदन गुप्ता ने 
अपने उद्बोधन में महास्िद्यालय के इस 
निाचार के स्लए प्रबधंन और स्र्क्षण 
िीम को र्िुकामनाए ंप्रदान की । 
उन्होंने महास्िद्यालय की प्रर्ंसा करते 
हुए नेक प्रत्यास्यत होने की उपलस्धध 
पर प्रकार् डाला। डॉ गुप्ता ने अपने 
जीिन के अनुििों, स्र्क्षा, सास्हत्य, 
स्फल्म और स्डस्जिल होती दसु्नया का 
र्ानदार स्कटसागोई करते हुए यह िचन 
स्दया स्क डी ए िी िी ई एम आर सी की 
और स ेजो िी इस ज्ञान यज्ञ में आहुस्त 
दनेा ह ैइसके स्लए सदिै सहयोगी रहेंगे। 
डॉ गुप्ता ने स्डस्जिल लस्निंग के 
सकारात्म और नकारात्मक पक्षों का 
उल्लेख करते हुए अपना स्िर्षय रखा 
और स्िद्यास्थशयों को इसके सदपुयोग के 
स्लए प्रोत्सास्हत स्कया।  
      सटंथा के स्नदरे्क डॉ आर के 
पािीदार ने इस अिसर पर 
महास्िद्यालय के स्िद्यास्थशयों को 

क्ट्िास्लिी स्र्क्षा दनेे के अपने ध्येय को 
दोहराया । कम लागत में जयादा स े
जयादा गुणित्ता पूणश स्र्क्षा और स्िर्रे्ष 
कर बिेी स्र्क्षा को बढ़ािा दतेे रहने के 
प्रयास रहेंगे। 
        डॉ चंदन गुप्ता जी, स्नदरे्क और 
प्राचायश ने ऑनलाइन स्क्ट्लक करके ई 
आदर्श अखबार को महास्िद्यालय की 
अस्धकारी माध्यम स ेस्क्ट्लक के द्वारा 
िेब साइि, व्हाि्सप्प और सोर्ल 
मीस्डया प्लेिफॉमश पर प्रसे्र्षत स्कया। 
          प्राचायश महोदय और स्नदरे्क 
महोदय ने आज के मुख्य अस्तस्थ डॉ 
चंदन गुप्ता को टमसृ्त स्चह्न प्रदान कर 
आिार स्कया। 
         पूरे कायशक्रम में सहयोगी और 
उपस्टथस्त के स्लए अकादस्मक प्रिारी 
कार्ीराम धनगर ने सिी स्र्क्षकों 
स्िद्यास्थशयों का आिार और अस्िनन्दन 
स्कया। स्िर्रे्ष आिार सहायक 
प्राध्यास्पका और ई आदर्श अखबार की 
समन्ियक स्प्रयंका स्तिारी को प्रदान 

स्कया गया। 

           वडवजर्ल लवनिंग  ेंर्र और e अखबार का रु्भारिंभ  

                                    ौजन्य -  अवमत  माश , प्राध्यापक राजनीवतक व ज्ञानिं ए िं प्रर्ा वनक अविकारी   
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 देर् :  

  प्रदेर् : 

  खेल  माचार :  

  व श्व :  

वब्रे्न PM की नई इवमगे्रर्न पॉवल ी  : स्ििेन के PM कीर टिामशर ने नई इस्मग्रेर्न 

पॉस्लसी  की घोर्षणा की , टथानीय स्निास के स्लए आिेदन करना हो तो प्रिासी को अब 

10 साल स्ििेन में रहना अस्निायश होगा | पहले यह अिस्ध 5 साल थी |   

अमेररका -  ऊदी अरब में Rs.12.1 लाख करोड़ की डील : राष्ट्रपस्त बनने  के बाद 

रम्प का पहला स्िदेर्ी दौरा सऊदी अरब का रहा | इसमें 142 स्बस्लयन डॉलर की स्डफें स 

डील पर साइन स्कए |  

अलकाराज़ जेल वफर  े खुलेगी : अमेररका के राष्ट्रपस्त डोनाल्ड रम्प ने 1963 में बंद 

हुई अमेररका की सबस ेख़तरनाक जेल को स्फर से खोलन ेका प्रटताि रखा ह ै|  

MP बोडश का 12  ीं और 10  ीं के नतीजे घोवर्त :                              

12 िीं के ररजल्ि में 74.48% टिूडेंि्स पास हुए  और 10 िीं के ररजल्ि में 

76.22% पास हुए |  

माध्यवमक वर्क्षा मण्डल द्वारा  िर्षश 2025 की हाईटकूल / हायर सेकण्डरी के 

अनतु्तीणश स्िर्षयों की परीक्षा देन ेअथिा अंक सधुार के स्लए स्द्वतीय परीक्षा का 

आयोजन स्कया जा रहा ह ै| हाईटकूल परीक्षा 17 से 26 जनू 2025  और हायर 

सेकण्डरी  परीक्षा  17 जनू से 5 जलुाई 2025 तक आयोस्जत होगी | 

व रार् कोहली का रे्स्ट्र्  े  िंन्या  : भारत की ओर  े  ब े  फल रे्स्ट्र् 

कप्तान रहे व रार् कोहली ने रे्स्ट्र् वक्रकेर्  े  िंन्या  ले वलया है |  े 

10000 रनों  े के ल 770 रन दूर थे | उनके इ  वनणशय  े  ारा वक्रकेर् 

जगत अचरज में है |  

रोवहत र्माश ने वलया रे्स्ट्र् वक्रकेर्  े  िंन्या  ; िारतीय परुुर्ष स्क्रकेि िीम के 

कप्तान रोस्हत र्माश ने अपनी Instagram story पर िेटि स्क्रकेि से संन्यास लेने 

की घोर्षणा कर  दी | िे स्पछले साल T-20 से िी सन्यास ले चकेु हैं | िे ODI 

िीम के कप्तान बने रहेंगे |  

Archery World Cup :  

भारत ने कुल 7 पदक जीते , 2 स्ट् णश , 1 रजत और 4 कािंस्ट्य |  

मवहला किं पाउिंड व्यवक्तगत में मिुरा िामनगिं कर ने अपना पहला  र्लडश 

स्ट् णश जीता |  

IPL 2025 :   

भारत - पाक तना  के चलते स्ट्थवगत हुआ IPL 17 मई  े  ाप  रु्रू 

होने  जा रहा है |  

 CBSE ररजर्लर् 2025 : CBSE ने 10 िीं और 12 िीं के नतीजे घोस्र्षत कर स्दए  | 10 

िीं में 93.6 % और 12 िीं में 88.39% टिूडेंि्स पास हुए |  

Mock Drill :  7 मई को िारत सरकार ने राष्ट्रीय आपदा प्रबंधन प्रास्धकरण (NDMA) 

और गहृ मंत्रालय के सहयोग से एक देर्व्यापी मॉक स्िल अस्ियान चलाया गया स्जसका 

नाम ऑपरेर्न अभ्या  रखा गया | यह स्िल देर् के 244 स्जलों में आयोस्जत की गई | 

इसमें हिाई हमले के साइरन पररक्षण और धलैकआउि जैसी गस्तस्िस्धयााँ र्ास्मल रही |  

भारत में जावत जनगणना का एलान : कें द्रीय सचूना प्रसारण मंत्री अस्श्वनी िैष्ट्णि ने यह 

घोर्षणा की | 1931 के बाद पहली बार  िारत में जास्तगत जनगणना होगी |  

व िंविजम इिंर्रनेर्नल  ीपोर्श : PM मोदी ने केरल के स्तरुिनंतपरुम में 8900 करोड की 

लागत  से बना व िंविजम इिंर्रनेर्नल डीप  ी- ार्र मर्लर्ीपपशज  ीपोर्श  का उद्घािन 

स्कया |  

बी. आर . ग ई भारत के नए मुख्य न्यायािीर्   : िारत के 52 िें के रूप में जस्टिस 

गिई को राष्ट्रपस्त ममुूश ने र्पथ स्दलाई  | िे अमरािती महाराष्ट्र में जन्मे और 2019 में 

सपु्रीम कोिश में न्यायाधीर् के रूप में स्नयुक्त हुए | िे देर् के पहल ेबौद्ध चीफ जस्टिस हैं , 

उनका  कायशकाल 6 महीने का होगा | 

वदर्लली  रकार करेगी कृविम बाररर् : स्दल्ली सरकार  ने IIT कानपरू के साथ स्मलकर 

राजधानी में िाय ुप्रदरु्षण से स्नपिने के स्लए क्ट्लाउड सीस्डंग ( कृस्त्रम िर्षाश) पररयोजना को 

मंजरूी दे दी ह ै| इसमें अनमुास्नत लगत लगिग Rs.3.2 करोड ह ै| 

 पु्रीम कोर्श के जजों की  िंपवि  ा शजवनक : सपु्रीम कोिश ने पारदस्र्शता के स्लए  

एस्तहास्सक पहल करते हुए अपन ेजजों की संपस्त्त का धयोरा िेबसाइि पर सािशजस्नक कर 

स्दया |  

 26- 30 जुलाई को बॉर्वनकल  ो ाइर्ी ऑफ अमेररका 

करेगी international conference  

 बॉर्वनकल  ो ाइर्ी ऑफ अमेररका 26-30 जुलाई, 2025 को पाम 

वस्ट्प्रिंग् , कैवलफोवनशया में "बॉर्नी 2025 - बॉर्नी व दाउर् बैररय श" 

नामक एक  म्मेलन आयोवजत कर रही है। यह  म्मेलन  नस्ट्पवत व ज्ञान 

के छािों और पोस्ट्र्डॉक्र्रों के वलए है, और  े उपवस्ट्थवत में मदद करने के 

वलए यािा पुरस्ट्कार प्रदान कर रहे हैं,  ाथ ही अविक लोगों को इ  के्षि 

में र्ावमल होने के वलए प्रोत् ावहत कर रहे हैं। जबवक र्ीर्शक में "बॉर्नी 

व दाउर् बैररय श" र्ावमल है, यह स्ट्पष्ट रूप  े कररयर को बाहर नहीं 

करता है, बवर्लक  म्मेलन को  भी के वलए  ुलभ बनाने पर ध्यान कें वित 

करता है।  

                        PROF NEHA VARMA  

                            DEPT of Botany 

पहलगाम आतिंकी हमले पर ज ाबी कायश ाही करते हुए भारत ने 7 मई को 

ऑपरेर्न व न्दूर लािंच वकया , वज मे पावकस्ट्तान में वस्ट्थत आतिंकी विकानों को 

वनर्ाना बनाया गया  इ में 100  े ज्यादा आतिंवकयों के मारे जाने की खबर है | 

इ के बाद पावकस्ट्तान ने भारत पर ड्रोन  े हमला वकया वज का भारतीय  ेना  ने 

प्रवतकार वकया और पावकस्ट्तानी एयरबे  को वनर्ाना बनाया | 3 वदनों के इ  

 िंघर्श  के बीच  ीमािंत इलाकों में तना  की वस्ट्थवत बनी रही | अब भारत और 

पावकस्ट्तान के मध्य  िंघर्शव राम की घोर्णा हो गई है और र्ािंवत बने रहने की 

उम्मीद है |  



 देर् पररचय :  ऊदी अरब   

  

भौगोवलक  वस्ट्थवत - दवक्षण– पविम एवर्या में , अरब 

प्रायद्वीप (arabian peninsula) में वस्ट्थत है |  

राजव्य स्ट्था - पूणश राजर्ाही  (absolute monarchy) 

राजा -  लमान वबन अधदुलअज़ीज़ अल  ऊद  

क्राउन वप्रिं  : मोहम्मद वबन  लमान  

राजिानी - ररयाद   

भार्ा  - अरबी  

मुिा -  ऊदी ररयाल  

जन िंख्या – लगभग  3.6 करोड़   

िमश  - इस्ट्लाम (अविकािंर्  ुन्नी ,  हाबी इस्ट्लाम के व द्ािंत 

पर आिाररत) 

अथशव्य स्ट्था-  व श्व का  ब े बड़ा तेल वनयाशतक  

 व ज़न 2030 - इ के तहत तेल पर वनभशरता घर्ाकर पयशर्न , 

तकवनकी , और न ीकरणीय उजाश के्षिों में व का  |  

खवनज– कच्चा तेल , प्राकृवतक गै  ,  ोना , तािंबा, 

बॉक् ाइर् ,  आवद  

नदी  - कोई स्ट्थायी नदी नही है , जल आपूवतश भूवमगत जल 

स्त्रोतों और  मुि जल को रु्द् करने  े होती है |  

मक्का और मदीना  यही वस्ट्थत हैं |  
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व िंिु जल  िंवि भारत और पावकस्ट्तान के बीच एक जल 

व तरण  मिौता है , 19 व तम्बर  1960 में  र्लडश बैंक 
की मध्यस्ट्थता  े भारत के प्रिान मिंिी ज ाहरलाल नेहरु 
और पावकस्ट्तानी राष्ट्रपवत अयूब खान ने  कराची  

(पावकस्ट्तान) में  इ   िंवि पर हस्ट्ताक्षर वकए थे |  

इ   िंवि में 6 नवदयाँ र्ावमल है : इन्हें  पू श और पविम  

की नवदयों में बार्ा गया है -  

• पू ी  नवदयाँ  :  रा ी , व्या ,  तलुज  - भारत 

को दी  गई  

• पविमी नवदयाँ  : व िंिु , िेलम , चेनाब - 

पावकस्ट्तान को दी  गई  

पू ी  नवदयों पर भारत का पूणश अविकार है , पविमी 
नवदयों पर व िंचाई , वबजली उत्पादन और नेव गेर्न के 

वलए  ीवमत  उपयोग |  

 यह उनकी ती री  ऊदी यािा थी |  ऊदी अरब भारत का 

पािंच ा  ब े बड़ा व्यापाररक  ािेदार है , जबवक भारत 

 ऊदी अरब का दू रा  ब े बड़ा व्यापाररक  ािेदार है | 

 ऊदी भारत का ती रा  ब े बड़ा कू्रड ऑइल और LPG 

 प्लायर भी है |  

  व न्िु जल   मिौता  ( Indus Water Treaty )  

भारत और पावकस्ट्तान के वर्मला  मिौता  3 

जुलाई 1972 को हुआ एक र्ािंवत  मिौता था | 

भारत की प्रिानमिंिी इिंवदरा गाँिी और पावकस्ट्तान 

के राष्ट्रपवत जुवर्लफकार अली भुट्टो ने इ  पर 

 ाइन वकए थे | यह  मिौता 1971 के भारत - 

पाक युद् (वज मे बािंग्लादेर् का वनमाशण हुआ ) 

के बाद हुआ था | इ में व  ादों को र्ािंवतपूणश 

तरीके  े  लुिाने पर  हमवत बनी थी | दोनों देर् 

लाइन ऑफ किं रोल (LoC) को स्ट् ीकार कर 

उ का  म्मान करेंगे | पावकस्ट्तान के  90000 युद् 

बिंवदयों ( ैवनको) को भारत ने  ाप  वकया  और 

कश्मीर को वद्वपक्षीय रूप  े  लुिाने की बात 

मानी | 

  वर्मला  मिौता (Shimla Agreement) 

लेबर पार्ी ने ऑस्ट्रे्वलया में हुआ आम 

चुना  को जीत वलया है | ऑस्ट्रेवलया 

के प्रिानमिंिी एिंथोनी अर्लबनीज़ को 

दोबारा प्रिानमिंिी चुना गया| 21  ाल 

में यह पहली बार होगा जब कोई नेता 

लगातार  दू री बार  PM बनेगा |  

  अर्लबनीज़  दोबारा  ऑस्ट्रेवलया के प्रिानमिंिी बने   

अिंगोला के राष्ट्रपवत जोआिं लोरेन् ो चार 

वद  ीय भारत यािा पर आए | यह 38  र्ों में 

वक ी अिंगोला के राष्ट्रपवत की पहली भारत 

यािा थी | अिंगोला ने इिंर्रनेर्नल  ोलर 

अलायिं  (ISA)  मिौते पर हस्ट्ताक्षर वकया 

और इ का 123  ािं  दस्ट्य बना |  

  अिंगोला के राष्ट्रपवत का भारत दौरा  

  पोप वलयो 14 नए पोप चुने गए  

8 मई को रोबर्श फ्ािंव   प्री ोस्ट्र् 

को 1. 4 वबवलयन रोमन 

कैथोवलक्  का पोप चुना गया है | 

उन्होंने अपने वलए पोप वलयो 14 

नाम चुना  | ये पहली बार है की 

USA  के वक ी नागररक को पोप 

बनाया गया है |  

PM मोदी अपै्रल में  ऊदी अरब के दौरे पर गए |  

स्र्मला समझौते पर साइन करती इसं्दरा गााँधी  

ऐवतहाव क फोर्ो : इसमें पास्कटतानी जनरल  स्नयाज़ी 

और िारतीय जनरल जगजीत स्सहं अरोरा हैं , यहााँ  90000  

पास्कटतानी ससै्नकों के सरेंडर पर हटताक्षर स्कए गए  |  

  यूके्रन - रू  युद् व राम की ओर  

यूके्रन - रू  युद् की रु्रुआत 24 फर री 2022 को हुई , जब रू  ने यूके्रन पर 

हमला वकया | इ का आिार 2014 में क्रीवमया पर कधज़ा रहा |  

अब मई 2025 में , दोनों पक्षों के बीच 30 वदन के  िंघर्श व राम पर चचाश हो रही है | 

यूके्रन तैयार है जबवक रू  ने र्तों और बातचीत की मािंग की है | तुकी में 

 िंभाव त  ाताश की योजना है , वज  े र्ािंवत की उम्मीद जगी है |  
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   हमारा  िंव िान  

  व्यवक्तत्  : जी न पररचय  

                   इवतहा  की खोज  

 हाथी - संस्िधान सिा के  

प्रतीक (seal) के रूप में 

अपनाया गया |  

 डॉ.  वच्चदानिंद व न्हा -  

संस्िधान   सिा के अटथायी 

अध्यक्ष चनु ेगए  |  

 डॉ.राजेंि प्र ाद - सिा के 

टथायी अध्यक्ष स्निाशस्चत हुए | 

 जी. ी.मा लिंकर - 

स्िधायकी अध्यक्ष |   

 डॉ.बी.आर.आिंबेडकर - 

प्रारूप सस्मस्त के अध्यक्ष | 

  र बी.एन.रा  -  संस्िधान 

सिा के काननूी सलाहकार |  

  

एच. ी. आर. अय्यिंगर - 

संस्िधान सिा के सस्चि|  

एल.एन.मुखजी - संस्िधान 

सिा का मखु्य प्रारूपकार 

(draftsman) | 

पे्रम  वबहारी नारायण 

रायजादा - प्रमखु सलेुखक 

(calligrapher) , मलू 

संस्िधान italic र्ैली में स्लखा 

|  

  िंत कृष्ट्ण  ैद्य - स्हदंी 

संटकरण के सलेुखक 

(calligrapher) |  

ज ाहर लाल नेहरु  - उद्दशे्य 

प्रटताि (objective resolu-

tion) 9 स्दसम्बर 1946 को 

पेर् स्कया |  

 रव िंिनाथ रै्गोर - कव  , लेखक ,  िंगीतकार ,  

वचिकार 

  जन्म -  7 मई 1861 , कोलकाता , बंगाल  

पिता  - देबेंद्रनाथ टैगोर ब्रह्म समाज के प्रमखु नेता थे  

माता -  शारदा देवी  

पर्क्षा -  उनकी प्रारंभिक भशक्षा घर पर ही हुई  

          1878 में university of London में उनका दाभखला हुआ जहााँ उन्हें   
काननू  की पढाई करनी थी  , पर वे भबना पढाई परूी करे िारत वापस आ गए |  

बचपन से ही उनका उनका झकुाव साभहत्य , कला के प्रभत था | 

प्रमुख रचनाए ँ-  काबुलीवाला , हमंैती , गोरा , घरे - बाइरे , जोगाजोग , 

गीतांजभल , बालका , परुोबी , आभद |  

नोबेल िुरस्कार -  1913 में उनकी कभवता गीतांजभल के भलए साभहत्य का 

नोबेल परुस्कार जीता | वे एकमात्र िारतीय हैं भजन्हें साभहत्य का नोबेल परुुस्कार 

भमला ह|ै  

वे यह सम्मान पाने वाले पहल ेगैर- यरूोपीय थे |  

नाइटहुड -  1915 में दी  गई ,  1919 में उन्होंने यह उपाभि  जभलयााँवाला बाग 

हत्याकांड के भवरोि में वापस कर दी |  

पिश्व भारती पिश्वपिद्यालय -  1921 में शाभन्तभनकेतन में स्थापना की | 

राष्ट्रगान की रचना -  जन गण मन ( भारत ) 

                           - आमार सोनार बांग्ला ( बांग्लादेश )  

पनधन -  7 अगस्त 1941 , कोलकाता |  

     “Key Point Decision of Monetary Policy April 2025 & what 
are its     impact on Economy” 

मौस्द्रक नीस्त सस्मस्त (Monetary Policy Committee) ने सिशसम्मस्त से नीस्तगत 
रेपो दर (policy repo rate) में 25 आधार (25 basis) अंकों की किौती करने का 
स्नणशय स्लया, स्जससे यह तत्काल प्रिाि से 6 प्रस्तर्त पर आ गई। रेपो दर िह दर ह ैस्जस 

पर िारतीय ररजिश बैंक (RBI) िास्णस्जयक बैंकों को ऋण देता ह।ै 

पररणामटिरूप, तरलता समायोजन ससु्िधा (एलएएफ) (Standing Deposit Fa-
cility) के तहत टथायी जमा ससु्िधा (एसडीएफ) दर को 5.75 प्रस्तर्त पर समायोस्जत 
स्कया गया ह।ै एसडीएफ बैंकों को स्बना स्कसी संपास्श्वशक के आरबीआई के पास अस्तररक्त 

धनरास्र् जमा करने की अनमुस्त देता ह।ै 

सीमांत टथायी ससु्िधा (एमएसएफ) दर और बैंक दर दोनों को संर्ोस्धत कर 6.25 

प्रस्तर्त कर स्दया गया ह।ै 

एमएसएफ का मतलब है सीमांत टथायी ससु्िधा, आरबीआई द्वारा बनाया गया एक 
प्रािधान जो अनुससू्चत िास्णस्जयक बैंकों को अंतर-बैंक स्नस्ध परूी तरह से समाप्त होने पर 
रातोंरात तरलता प्राप्त करने में सक्षम बनाता ह।ै यह एक आपातकालीन ससु्िधा ह ैजो 

बैंकों को रेपो दर से अस्धक दर पर उधार लेने की अनमुस्त देती ह।ै 

ये दर समायोजन आरबीआई के उपिोक्ता मलू्य सचूकांक (सीपीआई) मदु्राटफीस्त 
लक्ष्य 4 प्रस्तर्त को ±2 प्रस्तर्त के लचीले बैंड के िीतर प्राप्त करने के उद्देश्य के अनरुूप 

हैं, साथ ही आस्थशक स्िकास को िी समथशन प्रदान करते हैं। 

रेपो रेि कैसे काम करता ह?ै 

जब आप बैंक से पैसे उधार लेते हैं, तो उस लेन-देन में मूल रास्र् पर धयाज लगता ह।ै इसे 
के्रस्डिकी लागत कहा जाता ह।ै इसी तरह, बैंक िी नकदी की कमी के दौरान RBI से पैसे 
उधार लेते हैं,स्जस पर उन्हें कें द्रीय बैंक को धयाज देना होता ह।ै इस धयाज दर को रेपो रेि 

कहा जाता ह।ै 

“हमारी अथशव्यिटथा में तरलता बढ़ाने के स्लए रेपो रेि में किौती की गई है, एटसे लोन 

सटता हो जाएगा.” 

  FINANCE NEWS  

                Prof. Kashiram Dhangar  (Academic Incharge ) 

                                   Dept. of Commerce  

  यूरोपीय र्वक्त  भारत में आगमन      पहली फैक्री        मुख्य कें ि  

    पुतशगाली        1498 

( ास्ट्को डी गामा) 

      कोचीन          

      (1503) 

 गो ा , कोचीन , 

दमन , दी   

       डच        1605   म लूीपट्टनम  

     (1605) 

   पुवलकर्, 

 रूत,नागपट्टनम 

     वब्वर्र्        1608          रूत 

      (1613)  

  कलकिा, 

मिा , बॉम्बे  

      डेवनर्         1616      रािंक्यूबार  

     (1620) 

   ेरामपुर ,     

रािंक्यूबार  

     फ़्ािं ी ी         1664          रूत 

     (1668)  

 पुडुचेरी,  माहे 

चिंिनगर, यमन  
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    अच्छी  वहिंदी कै े वलखें    How to Write Good English  

  राज्य पररचय  : अरुणाचल प्रदेर्  

                                                                                           

भारत में  रूज  ब े पहले अरुणाचल में उगता है |  

   भौगोवलक  वस्ट्थवत -  भारत  का  ब े उिर-पू ी राज्य 

है , 3 देर् और 2 राज्यों  े इ की  ीमा लगती है , म्यािंमार 

(पू श) , भूर्ान (पविम ) , चीन (उिर ), अ म और 

नागालैंड (दवक्षण ) |   

 पू श नाम : नाथश - ईस्ट्र् फ्िं वर्यर एजें ी  

 20 िर री 1987 : पूणश राज्य का दजाश वमला  

 राजिानी : ईर्ानगर  

 जन िंख्या : लगभग 18  लाख  

यहाँ 26 प्रमुख जनजावतयाँ और 100  े अविक उप-

जनजावतयाँ हैं  

आविकाररक भार्ा : English 

  राज्य परु् : वमथुन        राज्य पक्षी : great hornbill 

  राज्य  ृक्ष : हॉलोंग      राज्य फल : की ी (kiwi) 

पयशर्न स्ट्थल :  

       त ािंग मि - भारत का  ब े बड़ा बौद् मि  

       बोमवडला - रैवकिं ग स्ट्पॉर्  

       नामदाफा नेर्नल पाकश  - बाघ और अन्य जी   

       िोंग - प्राचीन बौद् स्ट्तूप  

 नवदयाँ : ब्ह्मपुि (व यािंग नाम  े भी जाना जाता है ) 

            लोवहत, वदबािंग , कमेंग , आवद |  

                                                                                 

Principal -  head of school / college  

Principle -  rule, belief, or idea  

Compliment  - praise  

Complement - add extra features  

Stationary -  not moving  

Stationery - writing material 

(paper ,pen)  

Desert  - dry , sandy region  

Dessert -  sweet dish  

Eminent - well-known , respected  

Imminent -  about to happen  

Council -  a group of people  who make 

decision  

Counsel - to give advice . 

 

                                                                              

प्रिानमिंिी नरेंि मोदी ने केरल में व िंविजम 

इिंर्रनेर्नल  ीपोर्श का उद्घार्न वकया है । इ  े 

भारत को प्रवत र्श 22 करोड डॉलर की बचत होगी 

। व िंविजम एक डीप ॉर्र किं रे्नर रािं वर्पमेंर् पोर्श 

है,  यह लगभग 18  े 20 मीर्र तक गहरा है । 

इ की  जह  े कई बड़े र्ैंकर और बड़े जहाज 

आ ानी  े पोर्श तक आ  कते हैं । पोर्श कोवच्च  े  

यह 230 वकलोमीर्र की दूरी पर है  तथा यह रेल, 

 ड़क तथा  ायु मागश  े पूरे देर्  े जुड़ा है । 

नेतराम र्माश और प्राचीन फ ल प्रणाली  

 

श्री नेतराम र्माश का जन्म वहमाचल प्रदेर् के मिंडी में हुआ 

था, उन्होंने  रकारी नौकरी पाने के कई प्रया  वकए 

लेवकन अ फल रहे इ के बाद उन्होंने खेती को एक 

व्य  ाय के रूप में रु्रू वकया । उन्होंने पाया वक 

रा ायवनक खाद और अत्यविक कीर्नार्कों के उपयोग 

 े वमट्टी की उ शरा र्वक्त खत्म हो जाती है। तब उन्होंने 

प्राकृवतक खेती और प्राचीन कृवर् तकनीक के बारे में 

अध्ययन रु्रू वकया। उन्होंने कई बुजुगश और अनुभ ी 

वक ानों  े इ   िंबिंि में चचाश की ।  र्श 2005 में नौ-

अनाज फ ल प्रणाली को पुनजीव त वकया । इ में एक 

ही भूखिंड पर नौ अलग-अलग खाद्य फ लें एक  ाथ 

उगाई जाती हैं। आज देर् के हजारों वक ान इ  पद्वत 

को अपना रहे हैं । 

                अरु्द्                    रु्द् 

            * ऑ ओू िं                ऑ ओु िं 

            •  आ ाढ                आर्ाढ़   

            •  इमानदारी             ईमानदारी 

            •  इ ाई                   ई ाई  

            •  उष्ट्मा                    ऊष्ट्मा 

            •  क्योंकी                 क्योंवक 

            •  कालीदा              कावलदा   

            •  घूर्                        घूिंर्  

            •  ग्रहणी                    गृवहणी 

            •  चेष्ठा                      चेष्टा  

            •  जयिंवत                   जयिंती  

            •   रे्वलव जन            रे्लीव जन 

            •   त्यौहार                  त्योहार 

            •    वतथी                   वतवथ  

            •    वथव                  थीव   

            •    नयी                     नई  

            •    नोकरी                  नौकरी  

            •    प्रथ् ी                   पृथ् ी 

            •    प्रदशर्न                 प्रदर्शन 

           प्राकृवतक खेती  

वडवजर्ल अरेस्ट्र्  

 ाइबर िोखािड़ी का यह  ब े न ीनतम रूप है एक अनुमान के अन ुार  र्श 2024 में लगभग 85000  े 

अविक भारतीय  वडवजर्ल अरेस्ट्र् जै ी गवतव वियों  े िगे गए।  

इ में िोखेबाज राज्य पुवल ,  ीबीआई अविकारी नारकोवर्क्  धयूरो या अन्य कोई  रकारी अविकारी 

बनकर लोगों को फोन पर  िंपकश  करते हैं और अपने दा ों का व श्वा  वदलाने के वलए फजी पुवल  थाना 

भी वदखाते हैं। िोखेबाज इ के वलए नकली वगरफ्तारी  ारिंर्, नकली कानूनी नोवर्  या अन्य कोई 

 रकारी दस्ट्ता ेज वदखाकर लोगों को डराते हैं और उ के पिात उन े मोर्ी रावर् बैंक अकाउिंर् में रािं फर 

कर ाते हैं । 

ऐ ी वस्ट्थवत में कभी भी डरे नहीं और ना ही अपने बैंक अकाउिंर्  े वक ी भी प्रकार की रावर् का रािं फर 

वक ी अन्य अकाउिंर् में ना करें । 

  जागरूक नागररक - वडवजर्ल अरेस्ट्र्  

  क्या है व िंविजम  
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                 हमारा प्रदेर्  

 

 

DISCLAIMER  : The opinions expressed in the 

newsletter आदर्श अख़बार  are the opinions of the 

authors . The Editor/ members of the Editorial 

Board or the Publishers are in no way responsible 

for the opinions expressed by the authors .  

                       आदर्श हेर्लथ स्ट्मार्श काडश 

                                    रोज़गार  चूना 

आदर्श अखबार अपने  मस्ट्त पािकों  े  ामान्य ज्ञान, 

 म ामवयक लेख, इवतहा , कला- िंस्ट्कृवत,  ैज्ञावनक तथ्य, 

राष्ट्रीय-अिंतरराष्ट्रीय, प्रादेवर्क घर्नाक्रम तथा रचनात्मक 

लेखों को प्रकार्न हेतु आमिंवित करता हैं। 

आप अपनी रचनाएिं  aimsadarshakhbar@gmail.com 

पर मेल कर  कते हैं । 

  आप भी वलवखए  

मध्य प्रदेर् एक नजर में 

* मध्य प्रदेर् राज्य का गिन 1 न िंबर 1956 को हुआ था । 

* मध्य प्रदेर् राज्य का पुनगशिन  र्श 2000 में हुआ था ।  

* मध्य प्रदेर् में कुल  िंभागों की  िंख्या 10 हैं ।  

* मध्य प्रदेर् की मुख्य भार्ा वहिंदी हैं ।  

* मध्य प्रदेर् को र्ाइगर स्ट्रे्र् के उपनाम  े भी जाना जाता हैं।  

* मध्य प्रदेर् का राजकीय पुष्ट्प  फेद वलली हैं। 

* मध्य प्रदेर् का राजकीय  ृक्ष बरगद हैं ।  

* मध्य प्रदेर् का राजकीय परु् बारहव िंगा हैं । 

* मध्य प्रदेर् का राजकीय पक्षी दूिराज हैं । 

* मध्य प्रदेर् का राजकीय खेल मलखिंब हैं । 

* मध्य प्रदेर् की राजकीय फ ल  ोयाबीन हैं । 

* मध्य प्रदेर् का राजकीय फल आम हैं । 

* मध्य प्रदेर् का राजकीय नृत्य राई हैं । 

* मध्य प्रदेर् का राजकीय नार््य माच हैं । 
* मध्य प्रदेर् की राजकीय मछली महार्ीर हैं ।  

* मध्य प्रदेर् का मािंड  नगर व र्ी ऑि जॉय के नाम  े भी जाना 

जाता हैं । 

* मध्य प्रदेर् गान  खु का दाता  बका  ाथी के रचनाकार श्री महेर् 

श्री ास्ट्त  हैं 

1.ऐलन मस्ट्क की न्यूरोवलिंक किं पनी कर रही है बे्न वचप का वनमाशण  

बे्न वचप प्रौद्योवगकी मवस्ट्तष्ट्क और किं प्यरू्र के बीच  िं ाद के वलए एक ऐ ी तकनीक है 
वज में वचप को मवस्ट्तष्ट्क में लगाया जाता है। यह न्यूरॉन्   े व ग्नल को पढ़  कता है और 
उन्हें किं प्यरू्र या अन्य उपकरणों को वनदेर् देने के वलए इस्ट्तेमाल कर  कता है। यह तकनीक 

भव ष्ट्य में तिंविका  िंबिंिी व कारों के उपचार और मान -किं प्यूर्र इिंर्रफे  को बेहतर बनाने में 

मदद कर  कती है। 

बे्न वचप प्रौद्योवगकी के व वभन्न पहलू: 

न्यूरावलिंक: 

एलन मस्ट्क की न्यूरावलिंक किं पनी एक ऐ ी वचप बना रही है वज े मवस्ट्तष्ट्क में लगाया जा 
 कता है। इ  वचप का उपयोग करके लोग के ल अपने व चारों  े किं प्यरू्र को वनयिंवित कर 
 कते हैं। न्यूरावलिंक ने पहले ही कुछ जान रों पर इ  वचप का  फलतापू शक परीक्षण वकया 

है और अब मनुष्ट्यों पर भी इ का परीक्षण कर रही है.  

बे्न-किं प्यरू्र इिंर्रफे  (BCI): 

बे्न वचप प्रौद्योवगकी बे्न-किं प्यरू्र इिंर्रफे  (BCI) का एक वहस्ट् ा है। BCI मवस्ट्तष्ट्क और 
किं प्यूर्र के बीच  िं ाद स्ट्थावपत करने की अनुमवत देता है। BCI का उपयोग तिंविका  िंबिंिी 

व कारों के उपचार, पुन ाश  और मान -किं प्यूर्र इिंर्रफे  को बेहतर बनाने में वकया जा 

 कता है.  

 िंभाव त अनुप्रयोग: 

बे्न वचप प्रौद्योवगकी का उपयोग लक ाग्रस्ट्त लोगों को वफर  े चलने में  क्षम बनाने, 

जन्मजात अिंिे लोगों की दृवष्ट बहाल करने, और तिंविका  िंबिंिी व कारों के उपचार में वकया 

जा  कता है.  

वचिंताएिं: 

बे्न वचप प्रौद्योवगकी  े  िंबिंवित कुछ वचिंताएिं हैं जै े वक  ुरक्षा, नैवतक और  ामावजक 

वचिंताएिं। इन वचिंताओ िं को  िंबोवित करने के वलए और र्ोि और वनयामक फे्म कश  की 

                 Prof. Neha Varma , Department of Botany  


